             Тема:    Наши страсти и пороки:   

                          Зависть – как ее победить? 
                            Все побеждает любовь!

   Содержание:

                   Чем опасна зависть, на какие поступки 

                   она толкает? Какие примеры этого 

                   душевного порока известны вам из 

                   литературы?

                   Как победить зависть? Любовь покрывает 

                   все. Учиться любви – самое важное в 

                   жизни человека.

           Что сделала зависть

            Свершилось! Бледность наложила

            Печать на мертвые уста,

            Впервые смерть уста смежила,

            И кровь впервые пролита!

            Брат поразил родного брата,

            Расторгнув связь минувших лет,

            И для деянья нет возврата,

            И для греха прощенья нет.

            Трепещущий, с безумным ликом

            Все дальше в глубь степей немых

            Бежит убийца в страхе диком,

            Пугаясь близких и родных.

            Но завтра так же, как сегодня,
            Услышит, ужасом объят,

            Он звуки голоса Господня:

           “Cкажи, где Авель? Где твой брат?”

                                          О. Чумина  

      Каин убил своего родного брата Авеля. Не сразу это случилось. Сначала он принял помысл, внушенный ему врагом рода человеческого, поддался ему из зависти. А помысел этот нужно было отразить в самом начале, как учат нас святые отцы, чтобы он не разросся до совершения греха на деле.

    Зависть – страшное зло. От нее страсть к славе и стяжанию; от нее властолюбие и гордость. Отсюда на путях преступные разбойники и грабители, отсюда и убийства, отсюда разделение нашего рода. Какое не встретишь зло – оно от зависти.

                                 ***            

                Иван Ильин.  ЗАВИСТЬ.

      Пока люди живут на земле, они должны ладить, находить дорогу друг к другу, объединяться, помогать один другому. Иначе земля разверзнется под ними, и небо расколется над их головой. Но зависть – сильнейшее средство развала: его выдумал когда-то мастер “Врозь” и “Друг против друга”.

      Для того  чтобы ладить, людям надо “прощать” друг другу свою непохожесть, свои преимущества, свое первенство не только в обладании состоянием, но во всем. Ты умен, одарен, образован, красив, силен, богат, высоко стоишь по службе – я нет; ты наверху – я внизу. Я принимаю это, довольствуюсь этим… Я не завидую тебе. Если мне станет недостаточно моего “низа”, я буду бороться за “больше” и “лучше”, но, не желая отнять у тебя твоего. Я буду трудиться, творчески работать, перемещу себя “вверх” – в соревновании, но без зависти. Ты только оставайся “наверху“; я поднимусь к тебе.

      Соревнование как внутренняя побудительная причина – явление здоровое, созидательное, братское.

       Зависть, как внутренняя побудительная причина, напротив, болезненна, разрушительна, враждебна. Ее формула – неразумна и безнравственна.

       Зависть – прежде всего скупость и алчность.

Она ненасытна, как любопытство; она означает тем самым вечную бедность, вечную заботу, вечно плохое настроение; всякую удачу она превращает в неудачу и оставляет человека бедствовать в безнадежном одиночестве. Жестокий завистник – зложелатель: он обижается на человека за чужое счастье, его задевает всякий чужой успех, любое положительное качество в другом человеке мучит его как рана на сердце; гнев лишившегося на обладателя наполняет его, как ярость неполноценного, постоянно чувствующего свою неполноценность, а потому пристрастно отмечающего чужое превосходство. К “делу” он даже не подступается: он застревает в борьбе между “я” и “ты”, и в этой вечной борьбе изводит себя самого и своего противника.

        Если же ярость его расширяется до социальной программы, тогда она выливается в классовую борьбу и начинается марксистская гражданская война.

        Где же спасение и утешение? В искусстве не завидовать. Оно вовсе не сложно. Дари каждому то, что у него и так есть, и не копайся непрестанно в собственной неполноценности. Отбрось это жалкое “вычитывание” – твоей мнимой “малости” из якобы чужого “превосходства”. Знай, ты сам стоишь “сложения”. Поднимайся вверх, не сталкивая вниз другого. Не завидуй! Не завидуй! И – самое важное – научись в большом деле забывать о себе!  

                       Вопросы к ученикам: 

                              -- ни одного из нас, наверняка, не обошло                                    

                                чувство зависти. Что испытывает 

                                 душа, когда с ним соприкасается?                

                              -- как  зависти избежать?                                                                      

                              -- легко ли не завидовать?                                          

             ГРЕХИ   СМЕРТНЫЕ

         Гордость – презирающая всех, требующая себе от других раболепства, готовая на небо взыти и уподобиться Вышнему – словом, гордость до самообожания.

       Несытая душа – или Иудина жадность к деньгам, соединенная, большей частью, с неправедными приобретениями, не дающая человеку и минуты подумать о духовном.

         Блуд – или распутная жизнь блудного сына, расточившего на такую жизнь все отцовское имение.

 Зависть – доводящая до всякого возможного злодеяния ближнему.
        Чревоугодие – или плотоугодие, не знающее никаких постов, соединенное со страстной привязанностью к различным увеселениям по примеру евангельского богача, который веселился на вся дни светло.

         Гнев  -- непримирительный и решающийся на страшные разрушения, по примеру Ирода, который в гневе своем избил Вифлеемских младенцев.

       Леность – или совершенная о душе беспечность, нерадение о покаянии до последних дней жизни, как, например, во дни Ноя.

                                       ***           

                                  НЕ СПЕША, ПОДУМАЙ!
     Как ржавчина изъедает железо, так зависть душу, в которой она живет.

     Зависть есть печаль о благополучии ближнего.

                                   Святитель Василий Великий

Зависть есть дочь гордости: умертви мать, и дочь погибнет.

                                   Блаженный Августин

  Завистливый вредит самому себе прежде, нежели           тому, кому завидует.

                                  Святитель Иоанн Златоуст

                                    ***

         Все бес назойливый хлопочет,

         Прельстить меня усладой хочет:

         Услад приемлю часть мою

         И славу Богу воздаю.             

         А бес вокруг опять хлопочет,

         Пугнуть меня бедою хочет:

         Скорбей приемлю часть мою

         И славу Богу воздаю.

         За каждый лучик и дыханье

         Хвалу я Богу воздаю

         И старость, дружницу мою,

         Веду к порогу, в упованье.

                        Вячеслав Иванов  

                                      *

                      Есть два пути: добра и зла.

                      Любой открыт, но всем полезен

                      Лишь тот, которым Правда шла,

                      Который свят, тернист и тесен.

                      Для плоти тесен, зла и лжи,

                      Но не для праведной души,

                      Хранящей честь, Закон Творца

                      С начала жизни – до конца.

                                  Протоиерей Вл. Бороздинов

                              ***

 Не желай того, что принадлежит твоему ближнему.
    Крестьянский
сын Тимоша пас чужих овец и получал за это такую маленькую плату, что не на что было купить сапоги. Однажды под вечер, когда он босой стоял у ворот постоялого двора, к дому подъехала господская карета. 

   --  Бывают же ведь такие счастливцы, что в карете разъезжают! – подумал Тимоша, поглядывая с завистью на богатый экипаж. – А наш брат – изволь ходить босиком. Чем же я, сиротинушка, прогневил Господа, что вечно должен маяться и по чужим людям скитаться? И за что такая милость Божия вот хотя бы этому барину?.. Если бы с ним хоть на час поменяться, то-то было бы счастье!

     Едва он это сказал, как дверки кареты растворились и из нее, с помощью двух слуг, выбрался безногий калека.

    -- С нами крестная сила! – воскликнул оторопевший Тимофей, перекрестился и без оглядки побежал в поле.

     С тех пор он не только никому не завидовал, но и на нищету свою больше не жаловался.              

                                  ***                

           Трое путников нашли однажды на дороге драгоценную находку. Надлежало ее разделить поровну между всеми. Находка была так велика, что часть каждого была бы весьма значительна.

        Но диавол тотчас явился со своими спутниками  духами зависти, коварства и жадности.

       Полюбовавшись своей находкой, путешественники сели отдохнуть, чтобы подкрепить себя пищей, но каждый думал не о еде, а о том, как бы ему одному завладеть сокровищем.

       Нужно было кому-нибудь из них сходить в ближайший город, чтобы купить припасов. Один отправился. Двое, оставшихся на месте, договорились убить третьего, когда тот вернется, чтобы разделить его часть. Между тем отправившийся за припасами решил отравить их ядом, чтобы по смерти обоих товарищей богатство осталось ему одному.

      Когда он вернулся, то немедленно был убит своими спутниками, а они, в свою очередь, поев принесенную им пищу, оба умерли.

      Драгоценная находка осталась на своем месте ждать других – безумцев или более достойных людей.

                                  ***

          Один греческий государь, пожелав узнать, кто хуже: завистник или сребролюбец, приказал привести к себе двух людей, один из коих страдал завистью, а другой сребролюбием.

         Когда званые явились, государь сказал:

       --  Пусть каждый из вас требует от меня такого дара, какого пожелает, и я дам ему с радостью. После этого второй из просивших и получивших дар получит дважды столько, сколько потребует и получит первый.

        Завистник отказывался просить подарка первым, не желая, чтобы сребролюбец получил вдвойне. И сребролюбец отказывался просить подарка первым в тех видах, чтобы двойным даром не овладел завистник.

         Так как спорам не было конца, то государь эти споры вынужден был прекратить повелением, чтобы первый высказал просьбу о подарке завистника. И что же вы думаете, в дар себе потребовал завистник? Он потребовал, чтобы у него вырвали один глаз, разумеется, желая, чтобы у соперника были вырваны оба глаза, т.е. чтобы тот стал совершенно слепым.

          Таким образом, этот злодей, по зависти своей, не только отказался от всякого царского подарка, но и решился себя даже дать изуродовать, лишь бы только не получил дара вдвойне его соперник.

                                 ***

                         НЕ ЗАВИДУЙ

         Завистью диаволею смерть вниде в мир, -- говорит св. Писание (Прем. Сол.2, 24). 

         Зависть не сродна людям, а сродна диаволу; она и происходит от диавола.

         Людям свойственно по немощи погрешать, но только диаволу одному свойственно по зависти делать зло.

          Зависть есть дщерь диавола, и кто с нею сочетается, тому она не принесет ничего кроме злобы, а злоба рождает смерть. Подружился Каин с завистью и воспитал в себе злобу, злоба возмужала и принесла смерть двоим: Авелю временную, а самому Каину – вечную.  

           Св. Григорий Нисский пишет: “Зависть есть начало злобы, мать смерти, первая дщерь греха, корень всякого зла”.

           Св. Василий Великий увещевает: “Будем, братия, избегать несносного зла – зависти; она есть заповедь змия-искусителя, изобретение диавола, вражие семя, залог казни Божией, препятствие к богоугождению, путь к геенне, лишение Царства небесного”. 

           Св. Иоанн Златоуст говорит: “Кто сотворит чудеса, сохранит девство, соблюдет пост, будет класть земные поклоны и сравнится с ангелами в добродетели, но имеет сей недостаток (зависть), тот всех нечестивее, беззаконнее и прелюбодея, и блудника, и раскопателя гробов”.

              СОВЕТ ВАСИЛИЯ ВЕЛИКОГО: 

              КАК   ПОБЕЖДАТЬ  ЗАВИСТЬ

      “Если прозришь рассудком выше человеческого, не будешь ничего земного почитать великим и чрезвычайным: ни того, что люди называют богатством, ни увядающей славы, ни телесного здоровья; если не будешь поставлять блага для себя в преходящих вещах, а устремишь взор свой к истинно прекрасному и похвальному, к достижению благ вечных и истинных, то будешь далек от того, чтоб достойным ублажения и соревнования признать что-нибудь земное и тленное. А кто таков, и не поражается мирскими величиями, к тому никогда не может приблизиться зависть” 

              (Творения св. Василия Великого IV.188, 190)

                                ***

                 Духовные соты

        Зависть строит козни добрым ближним. Где зависть и жадность к славе, там нет истинной дружбы.

                                     *

        Зависть превращает человека в демона.         

                                     *

        Зависть хуже блуда и прелюбодеяния, порождает клеветы, обвинения. Ее должно побеждать сорадованием.

                                      *     

        Все грехи – от любви к себе. Начало добра –  отвергнуть себя, распять плоть со страстьми, терпеть огорчения, обиды, напасти.

                                       *

          Когда человек живет в просторе, в изобилии и довольстве, тогда он растет в чрево свое и не возрастает духом, не приносит плодов добрых. 

 А когда живет в тесноте, в бедности, в болезни, в напастях, в скорбях, тогда он духовно возрастает, зреет и приносит добрые богатые плоды. 

      Посему-то тесен путь любящих Бога.

                                        *  
    Глава и сущность всех добрых дел есть любовь, без которой ни пост, ни бдение, ни труды ничего не значат…

       Без любви к Богу и ближнему не спастись 
       Дикая, суровая пустыня. Кругом полное безлюдье. Здесь в строгих подвигах воздержания спасаются три инока. Каким только истязаниям не подвергают они свою грешную плоть! Казалось, она сделалась совершенно безстрастной. Только сердца оставались холодными: любовь к ближнему ни разу не согрела их…

      Встретились однажды эти иноки с опытным в духовной жизни старцем и стали хвалиться ему своими делами.

      --  Я выучил наизусть весь Ветхий и Новый Завет: что мне будет за это?

      --  Воздух ты наполнил словами, а все-таки пользы тебе от твоего труда нет, -- отвечал старец ему.

       -- А я, отче, все Священное Писание переписал! – похвалился второй.

       -- И тебе нет пользы, -- последовал ответ.

       Тогда третий воскликнул:

       --  А я, отче, чудеса творю!

       -- И тебе пользы нет, -- говорит ему старец, -- ибо и ты любовь отогнал от себя.

       Если хотите спастись, имейте любовь в сердце своем, творите милости, и тогда спасетесь, ибо:

Аще кто речет, яко люблю Бога, а брата своего ненавидит, ложь есть… И сию заповедь имамы от Бога, да любяй Бога, любит и брата своего (1 Ин.4: 20.21).

                                  ***

             Легенда о святом Юлиане       

     В свой шалаш, устроенный в самой чаще непроходимого леса, Юлиан приводит неведомого путника. Его тело сплошь покрыто отвратительной проказой. Худые плечи, грудь и руки буквально исчезают под чешуйками гнойных прыщей. Из синеватых губ отделяется зловонное и густое, как туман, дыхание. Путника томят голод и жажда. Юлиан охотно удовлетворяет их и при этом видит, как стол, ковш и ручка ножа, за которые хватался прокаженный, покрываются подозрительными пятнами.

     Безжизненное тело больного холодеет. Юлиан всячески старается согреть его у разведенного костра. Но прокаженный угасающим голосом шепчет: “На твою постель…”—и требует, чтобы Юлиан лег возле него и грел его теплотой своего тела.

      Юлиан беспрекословно выполняет все. Прокаженный задыхается. “Я умираю!—восклицает он. – Обними меня, отогрей всем существом твоим!”

Юлиан без всякой тени брезгливости обнимает его, целует в смердящие уста.

      Тогда, -- повествует легенда, -- и прокаженный сжал Юлиана в своих объятьях, и глаза его засветились вдруг ярким светом, как звезды, дыхание его стало сладостней благоговония розы. Неземная радость наполнила душу Юлиана, а тот, кто держал его в объятиях, вырастал, вырастал…

     Крыша взвилась, звездный свод раскинулся кругом, и Юлиан поднялся в лазурь лицом к лицу с нашим господом Иисусом Христом, уносившим его в небо…

                                ***

    Вот какая она любовь, вот чем побеждаются все страсти!

    По своей сути любовь всегда жертвенна. Когда ты ради ближнего жертвуешь собой, идешь на лишения, теряешь какую-то свою выгоду – ты близок к этому чувству. Если это, конечно, не случайное совпадение, а состояние твоей души.

      Мы далеки от этого высокого жертвенного чувства. Сегодня все мы опошлили: и любовь, и влюбленность, и дружбу. Но даже в современных взаимоотношениях, как это ни удивительно, встречается чувство жертвенной любви. 

      Во всякой истинной любви есть непременно элемент религиозный. Согласитесь, как только мы любим глубоко, мы говорим – “навеки”. Потому что тогда мы ясно чувствуем, что эта любовь, заполнившая все духовное существо наше, не умрет с нами, но перенесется с нами в иную жизнь.

     Вот отчего любовь большая и несчастная ищет убежище  себе в небе, в мечтах о соединении там с теми, с кем земля разлучила, и говорит подобно знаменитой Шиллеровской героине Текле:

       Есть лучший край, где мы любить свободны,

       Туда моя душа уж все перенесла…

     Великий русский лирик Афанасий Фет, поэзия которого почти чужда религиозных мотивов, оставил, тем не менее, хрустальное по чистоте стихотворение, в котором изображена мечта о любимой девушке человека в ночном уединении, перед иконой:

              Владычица Сиона, пред Тобою

              Во мгле моя лампада зажжена.

              Все спит кругом. Душа моя полна

              Молитвою и сладкой тишиною.

              Ты мне близка. Покорною душою

              Молюсь за ту, кем жизнь моя ясна.

              Дай ей цвести. Будь счастлива она

              С другим ли избранным, одна или со мною…     

               О, нет!.. Прости влиянию недуга.

               Ты знаешь нас: нам суждено друг друга

               Взаимными молитвами спасать…

               Так дай же сил, простри святые руки,

               Чтоб ярче мог в полночный час разлуки

               Я пред Тобой лампаду возжигать!

    Как хорошо, как глубоко это сказано и как чудесно это выражает конечную цель всякой христианской привязанности: “Нам суждено друг друга взаимными молитвами спасать”…
     Судьба может разлучить людей. Двое, казалось бы, созданных друг для друга человека,  могут оказаться разведенными в разные стороны. Но вот уж чего судьба не в силах отнять ни у кого, так это права молиться  за любимую душу.

     Время не имеет власти над настоящими чувствами. Есть исключительная сила чувств, когда любят в разлуке еще крепче, когда души чувствуют друг друга на расстоянии: волнуются, если любимый человек заболевает или на него сваливаются неприятности и скорби, радуются, когда там успех и душевный покой.

       Наше время – время всеобщей развращенности. Если бы наши далекие предки увидели сегодняшнюю молодежь – почти совсем оголенных девушек, словно предлагающих себя первому встречному, они бы такого зрелища, думаю, не вынесли!  

      А ведь не только непристойный внешний вид, но еще и непристойное поведение молодых людей! Под влиянием западной тлетворной культуры  опошлились отношения, исчезает тайна во взаимоотношениях мужчины и женщины, эротика и секс стали  делом обыденным. Блуд и прелюбодеяние входят в норму.

       Но ведь, дорогие друзья, пред Богом не слукавишь! Как бы мы не списывали все на время и нравы, отвечать придется по всей строгости: больными или неполноценными родятся дети, не сложится в дальнейшем супружеская жизнь, да разве перечислить все последствия греховной жизни!

Мы должны глубоко понять, в какое время мы живем, как на самом деле мало знаем и чувствуем свое Православие, как мы далеки не только от твердых моральных устоев таких далеких времен, но и от морали простых христиан, живших лет сто тому назад.

        Мы же еще и удивляемся: отчего происходят постигающие нас отовсюду великие бедствия? Ради грехов наших месть Божия бьет нас, а мы не хотим признать греховности нашей. Не хотим покаяться и исправиться.

 Почему важно покаяться – пойти в Церковь на исповедь?

            Потому что если мы искренне каемся в своих грехах, Господь прощает нас. Почему в Церкви? Потому что священник данной Богом властью имеет право отпустить грехи: вас покрывает он епитрахилью и читает специальную молитву.

      Человечество получило святой дар – Таинство Евхаристии. Через покаяние и Причастие открылся путь ко спасению бесчисленным великим грешникам. Нам бы всем только искренне покаяться!     
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