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Свеча и молитва
Пламя свечи, как бы 

мы ни поворачивали её, 
всегда устремлено вверх. 
Так же и душа человека, 
искра Божья в человеке, 
стремится ввысь, к Богу. 

Свеча – образ нашей 
молитвы. Мы можем пред-
ставить, как огонёк свечи 
во время молитвы сжига-
ет всё плохое, весь мусор 
нашей души. 

Как ветер задувает 
свечку, так мы можем «задуть» огонёк в душе дру-
га. Мы молимся, чтобы у нас в душе было спокой-

ствие, мир, любовь. Молимся за челове-
ка, чтобы он обрёл доброе, спокойное 

состояние.
Ставим свечу перед иконой как 

наш дар Богу, как молитву нашу о жи-
вых и усопших. Горит свеча и светом 
озаряет образ, делает его видимым для 
молящегося.

Пламя свечи напоминает нам 
о том, что так же гореть и светиться 
должно пламя веры в наших душах.

Пламя свечи, как бы Пламя свечи, как бы 
мы ни поворачивали её, мы ни поворачивали её, 
всегда устремлено вверх. всегда устремлено вверх. 
Так же и душа человека, Так же и душа человека, 
искра Божья в человеке, искра Божья в человеке, 
стремится ввысь, к Богу. стремится ввысь, к Богу. 

Свеча – образ нашей Свеча – образ нашей 
молитвы. Мы можем пред-молитвы. Мы можем пред-
ставить, как огонёк свечи ставить, как огонёк свечи 
во время молитвы сжига-во время молитвы сжига-
ет всё плохое, весь мусор ет всё плохое, весь мусор 

Отгадай 
загадку! 

(Свеча)

Таять может, да не лёд.
Не фонарь, а свет даёт.
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вятой князь Александр родился в 1220 году в Пе-
реяславле-Залесском. Отец и мать его происхо-
дили из знатных родов.

С самого раннего детства князь принял бла-
гословение на ратное служение во Имя Бога, на за-
щиту Русской земли.

Lдень памяти святого 
благоверного князя 

Александра Невского, 
великого полководца 

и храброго воина

6 декабря
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Александр с детских лет любил Бога и не пре-
давался пустым забавам. Он любил читать Священ-
ное Писание и святоотеческие книги, бывать в храме 
и слушать церковное пение. А ещё юный князь зани-
мался спортом, чтобы быть и физически сильным.

Уже в четыре года Александр получил от отца меч 
и впервые услышал слова из Евангелия: «Нет больше 
той любви, как если кто положит душу свою за дру-
зей своих».

Александр был очень храбрым, но надеялся не на 
щит и меч, а на Бога! Великий князь знаменит тем, 
что не проиграл ни одного сражения! В 19 лет он уже 
совершал подвиги.

А на Руси начиналось трудное время. С восто-
ка шли, уничтожая всё на своём пути, монгольские 
орды. С запада Отечеству угрожали крестоносцы. 

В 1240 году близ новгородских берегов появи-
лась скандинавская флотилия. Шведскими корабля-
ми и воинами, что находились на их палубах, руко-
водил известный военачальник Биргер. Гордый швед 
послал в Новгород к князю Александру гонцов со 
словами: «Если можешь – сопротивляйся, я уже здесь 
и пленяю твою землю».

Но этот надменный вызов не смутил юного князя, 
хотя у него была только малочисленная дружина. От-
дав приказание готовиться к походу, Александр при-
шёл в Софийский собор. Там он вместе со священ-
ством и новгородским народом горячо молился.

Окончив молитву и приняв благословение от свя-
тителя Спиридона, князь, выйдя из собора, обратился 
к своей дружине и народу со словами: «Братья! Не 
в силе Бог, а в правде!» И, уповая на Бога, князь 
с небольшой дружиной сразу же смело направился 
навстречу врагу. 
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А шведское войско всё прибывало и прибывало 
на кораблях по Неве до устья реки Ижоры, где выса-
живалось на сушу. С молитвой на устах повёл князь 
Александр свою дружину на шведов, застигнув тех 
врасплох.

Прежде чем враги успели опомниться, русские 
воины атаковали их. Как Божия гроза, впереди всех 
пронёсся в середину врагов юный князь. С неукроти-
мой отвагой бросился он на Биргера и, словно ставя 
печать, нанёс шведу тяжкий удар по лицу.

Была страшная битва. Но Ангел Божий незримо 
помогал православному воинству. За эту победу на 
реке Неве, одержанную 15 июля 1240 года, народ на-
звал святого Александра Невским.

Но оставался ещё один опасный враг – немецкие 
рыцари-крестоносцы. Им удалось захватить Копорье, 
Псков и Изборск.



27

Святой Александр, выступив в зимний поход, ос-
вободил Псков. А через два года весной состоялось 
сражение между русским воинством и Тевтонским ор-
деном. 

На льду Чудского 
озера 5 апреля 1242 года 
сошлись оба войска. Воз-
дев руки к Небу, свя-
той Александр молился 
Богу о помощи. И по его 
молитве помощь Божия 
пришла – ратным под-
вигом крестоносцы были 
полностью разгромлены. 
Лёд не выдерживал тяжёлых железных доспехов не-
мецких рыцарей, и они, проваливаясь, тонули в озе-
ре. Сражение это получило название «Ледовое побои-
ще».

Талантливый полководец святой князь Александр 
Невский не проиграл ни одной битвы, был героем 
Русской земли. Жизнь его была отдана на служение 
своей Родине и Православной вере, потому он и удо-
стоился святости.

Святой князь Александр – защитник Руси.
   

А теперь, ребята, ответьте на вопросы:
• Почему князя Александра назвали Невским? 
• Какие известные сражения выиграл князь 
Александр?    
• Как он с небольшой дружиной смог победить 
многочисленное неприятельское войско 
крестоносцев?
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19 декабря мы празднуем 
день святителя Николая Чудо-

творца. Кто же он, этот гость 
Небесный, которого с та-
ким нетерпением ожидают 
и дети, и взрослые?

Это реальный человек, 
который жил очень-очень 
давно в городе Миры Ли-

кийские (поэтому его ещё 
называют святителем Нико-

лаем Мирликийским), служил 
Господу Богу и людям.

С самого детства он никогда не проходил мимо 
человеческого горя. Был очень тихим и добрым, 
любил и слушался своих родителей. А ещё молил-
ся, чтобы во всём мире было больше справедливо-
сти, любви, добра и милосердия.

Когда умерли родители, Николай раздал своё 
имущество тем, кто жил бедно, а сам стал свя-
щенником. Он сделал много добрых дел за свою 
жизнь. А так как не гнался за славой, то совершал 
всё тайно. 

Часто бедняки находили у себя под порогом 
еду, одежду или деньги, но даже не знали, кого 
благодарить.

К нам спешит 
святитель 
Николай Чудотворец
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Своими молитвами к Господу святитель Нико-
лай исцелял больных, слепых и калек. Он усмирял 
море и бури, гасил пожары. А ещё был покровите-
лем путешественников.

Святой Николай Чудотворец всегда отзывал-
ся на молитвы людей, которые взывали о помо-
щи. Однажды египетский корабль угодил в шторм. 
Моряки, зная, что святитель заступается и милу-
ет многих, особенно моряков, начали молиться 
ему. И было им видение, как предстал перед ними 
святой и сказал: «Не бойтесь. Я спасу вас». Он 
взял руль и направил корабль, буря потихоньку 
улеглась, и моряки благополучно причалили к бе-
регу. 

Святитель Николай – один из самых почитае-
мых святых на Руси. В его честь построено мно-
го храмов. Почти в каждом доме есть икона этого 
святого.

Как-то раз у одной купеческой четы случилось 
несчастье: когда они плыли в лодке по реке, мать 
уронила своего младенца в воду и ребёнок утонул. 

Убитые горем родители приехали в Новгород, 
слёзно молились в одном из храмов у иконы свя-
тителя Николая. Какова же была их радость, когда 
наутро под образом был обнаружен целым и не-
вредимым их младенец!

Святитель Николай помогает и сейчас тем, кто 
обращается к нему за помощью. А ещё он очень 
любит детей, и если ребёнок в течение года был 
послушным, то он не останется без подарка от свя-
тителя Николая в новогодние и рождественские 
праздничные дни.



светлûé праздник 
Ðоæдества 
Õристова
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авным-давно жила Девушка по имени Мария. Му-
жем Её был плотник Иосиф – потомок великого 
рода царя Давида. Однажды перед Марией явил-
ся Архангел Гавриил и сказал ей: «Радуйся, Бла-
годатная! Господь с Тобою… Из всех женщин Бог 

избрал Тебя для рождения Сына Божия, которого Ты 
назовёшь Иисусом». 

7 января
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В те времена император Август решил провести 
перепись населения, чтобы узнать, сколько людей 
проживает в его владениях. Для этой цели он при-
казал всем жителям явиться в то место, где они ро-
дились. Иосиф и Мария жили в городе Назарете, но 
приписаны были, как и все потомки царя Давида, 
к городу Вифлеему. Туда-то им и пришлось отпра-
виться.

Дорога была трудной, и добрались они до Вифле-
ема только к вечеру. В городе собралось уже очень 
много народу, и нигде не нашлось бедным путникам 
места для ночлега.

Наступила ночь, и Марии с Иосифом ничего не 
оставалось делать, как переночевать в пещере-вер-
тепе, которую они нашли на окраине города. В ней 
скрывались в непогоду местные пастухи со своими 
овцами.

И вот в этой пещере холодной зимней ночью ро-
дился Иисус Христос. Мария спеленала Божественно-
го Младенца в Свой подол и положила Его в ясли – 
кормушку для скота.

В эту же ночь неподалёку находились и пастухи 
со своей отарой. Вдруг всё вокруг засияло и озари-
лось необыкновенным, Божественным светом, и в тот 
же миг пастухи увидели многочисленное Воинство 
Небесное, славящее Бога.

Когда же Ангелы исчезли, пастухи тотчас же от-
правились в пещеру, чтобы первыми увидеть Сына 
Божия и поклониться Ему. Они рассказали Иосифу 
и Пречистой Деве о дивном видении.

Вся природа пребывала в великом торжестве: 
и цветы на лугу, и деревья, что росли у входа в пеще-
ру, – прекрасная стройная пальма, пахучая маслина 
и скромная зелёная ёлка. Они трепетали листочками 
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и иголочками, простирали свои 
ветви в пещеру, которая благо-
даря чуду рождения Спасителя 
стала настоящим храмом.

И пальма, и маслина по-
спешили принести Младен-

цу свои дары: одна осенила 
Его своими листьями, навевая прохладу, 

а с нежных ветвей другой пролился душистый елей, 
наполняя пещеру благоуханием.

Лишь скромная ель не имела даров и потому не 
смела приблизиться к Божественному Младенцу. Но 
Ангел вознаградил бедную ель за то, что та не роп-
тала. С тёмного неба, усеянного прекрасными свер-
кающими звёздами, на мохнатые лапы ели стали ска-
тываться одна за другой звёздочки. И ель засияла, 
переливаясь золотом, искрами, длинными лучами 
звёзд. Проснувшийся Младенец в восторге протянул 
к ней свои ручки. Так скромная ель стала символом 
весёлого Рождественского праздника.

* * *
В эту чудную ночь рождения Христа на Небе по-

явилась яркая звезда – Вифлеемская, которая указа-
ла путь к новорождённому Младенцу мудрецам-волх-
вам. Волхвы знали, что Иисусу суждено стать Царём 
Небесным на земле, и отправились к Нему с дарами. 

Правящий в те времена царь Ирод тоже услышал 
весть о рождении Царя. Ирод был коварным и жесто-
ким человеком и решил во что бы то ни стало погу-
бить Иисуса Христа, так как испугался, что этот Мла-
денец, когда вырастет, отнимет у него власть.

Волхвам коварный император сказал так: «Иди-
те в Вифлеем, а когда найдёте Младенца, вернитесь 

и иголочками, простирали свои 

даря чуду рождения Спасителя 
стала настоящим храмом.



ко мне и скажите, где Он, чтобы и я мог Ему покло-
ниться».

Волхвы оседлали верблюдов и отправились 
в путь. Чудесная путеводная звезда указывала им 
дорогу и привела к дому, где они увидели Младен-
ца с Марией, Его Матерью. Упав на колени, мудре-
цы поклонились Иисусу и, открыв сокровища свои, 
принесли Ему дары – золото, ладан и смирну. Ладан 
и смирна – это благовония, которые в то время были 
очень дорогими. 

Той же ночью Бог открыл волхвам истинные на-
мерения коварного Ирода и велел не возвращаться 
к нему. Мудрецы послушно отправились домой дру-
гим путём.

Тем временем Ирод 
разгневался, что его об-
манули, и отдал страшное 
приказание истребить всех 
младенцев мужского пола 
в Вифлееме, так как боял-
ся потерять свой трон. Но, 
к счастью, Иисуса в городе 
уже не было. Иосифу во сне 
явился Божий Ангел и ска-
зал: «Встань, возьми Младенца и Матерь Его и беги 
в Египет, и будь там, пока не скажу тебе, ибо Ирод хо-
чет искать Младенца, чтобы погубить Его».

В Египте Святое Семейство прожило до самой 
смерти царя Ирода, а вернувшись, Иисус, Мария и Ио-
сиф снова поселились в Назарете.

Вот так от Рождества Христова началась новая 
эра человечества – наша эра. В этот праздник приня-
то заботиться о бедных, обездоленных, ведь будущий 
Царь мира Иисус Христос родился не в богатом дворце, 
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а в простой пещере, показав этим, что главная цен-
ность человека не в богатстве, а в его душе. 

Рождество – это праздник подарков. В память 
о дарах волхвов новорождённому Иисусу люди в этот 
день дарят друг другу подарки.

Праздник добра, мира, душевного спокойствия – 
основа праздника Рождества. И пусть в наших душах 
горит яркий свет этого праздника, который учит нас 
добру, терпению друг к другу, пониманию.

Валентина Менякина

А теперь, ребята, ответьте на вопросы:
• Почему Марии и Иосифу пришлось покинуть 
   Назарет и отправиться в Вифлеем?
• Где остановились для ночлега Мария и Иосиф?
• Как ель стала символом Рождества?
• Какие дары принесли Младенцу Иисусу волхвы?

Отгадай 
загадки! 

(Рождество)

(лампады) (ёлочки)

(в храм)

***
Среди зимы – 
большое торжество,
Великий праздник – … !

***
Здесь празднично, светло, 
приятно пахнет ладан, 
перед иконами горят … .

***
И, распушив зелёные 
иголочки, красуются 
рождественские … .

***
Его ждут все – 
от малышей, до пап 
и мам и все нарядные 
спешат на службу … .

рождественские … .



35

Ребята, постарайтесь красиво 
и аккуратно раскрасить рисунок.



3636

Дети радовались по-
даркам. Для каждого под 
мохнатой сияющей ёлкой 
прятался красочный па-
кет с этикеткой, на кото-
рой было крупно написа-
но: «Косте», «Маше» или 
«Володе».

В пакетах находились 
кукла, машинка или миш-
ка и множество сладостей: 
яблоки и печенье, конфе-
ты и пастила, даже ма-
ленькие пирожные в прозрачных упаковках. 

Дети уплетали сначала самое вкусное. А маленькая 
Маша вдруг отказалась от пирожного.

– А мама не ест сладкого, – пояснила она, – гово-
рит: нельзя пока.

– Почему нельзя?
– Боженька не велит!
– Почему, почему не велит? – дёргала Машу Лю-

дочка.
– Не велит! – Маша нахмурила лобик, потом с важ-

ностью произнесла: – У нас сейчас пост! Ну, это значит, 
нельзя есть колбасу и сосиски, пить молоко, есть пи-
рожные и торт. Я сосиски не ем, а мама и папа и моло-
ко, и пирожные тоже…

Действительно, Машины родители строго соблюда-
ли пост. Дети были удивлены. Никто из ребят, кроме 
Кости, который посетил несколько занятий в Воскрес-

Подарки для Христа
Рассказ

Марина Кравцова
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ной школе, ничего не знал про пост. Машенька, почув-
ствовав себя в центре внимания, оживилась. 

– Мы даже на Новый год торт не ели! – гордо до-
ложила она. – Мама с папой вообще не ели, а я съела 
совсем маленький-маленький кусочек. А вот яблоки 
я ем! – Машенька с любовью поглядела на яблоко, 
которое держала в ладонях.

Она не могла жить без яблок. Мишины родители, зная 
это, специально положили в пакетик с её именем огром-
ное красное яблоко, которое как будто прикатилось 
из сказки: оно блестело, казалось, даже светилось. Маша 
никак не решалась его надкусить.

– А вы теперь всю жизнь так будете? – прошептала 
Людочка.

– Нет! Вот будет у Боженьки 
день рождения, тогда всё бу-

дем есть: и конфеты, и торт, 
и куриный суп. А если мы 
до этого съедим – Бо-
женька обидится. Это мы 
к Его дню рождения гото-
вимся.

– Как, у кого день 
рождения? – загалдели 
ребята.

Машин взгляд упал 
на висевшую в углу 
комнаты большую ико-
ну Божьей Матери.
И она ткнула пальчи-
ком в сторону Младен-
ца, Которого держала 
на руках Пресвятая 
Мария.
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– У Него!
Это была новость. Никто не знал, что у Бога может 

быть день рождения. Только Костя об этом знал.
– Этот день Рождеством называется, – начал он 

просвещать ребят, – нам в школе говорили. Это боль-
шой праздник. Он будет седьмого января.

– А мы пойдем к Боженьке на день рождения! – ве-
село выпалила Машенька, подкидывая своё чудесное 
яблоко и ловя его в ладошки.

– А куда? Куда пойдёте? – вновь засыпали её во-
просами.

– В церковь! Там 
будут ёлочки сто-
ять, мама говорила. 
И будет много-мно-
го людей. Там ещё 
икона есть, вот та-
кая, – Маша кивнула 
головой в сторону об-
раза. – Только боль-
шая-большая.

– А ты Ему по-
дарки понесёшь? – пискнула Людочка.

Вопрос застал врасплох Машу. Она не думала ещё 
об этом, но важно подняла белокурую головку с огром-
ными синими бантами и ответила:

– Конечно, понесу!
– А что ты Ему подаришь? – не отставала Людочка, 

в упор глядя на Машу большими глазами. Но тут вме-
шался Костя.

– Что ты ему подаришь? Он ведь Бог, у Него всё есть. 
Нам батюшка рассказывал. Он всё создал и всё – Его.

– Всё равно подарю! – возразила Маша. – Я Ему 
яблок принесу!
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Костя засмеялся:
– Нужны Богу твои яблоки! Он Сам все сады поса-

дил. Все яблоки и так Его.
Маша вспыхнула, потом притихла. На глаза навер-

нулись слёзы. Неужели и впрямь Боженька не возьмет 
от неё подарок? Она робко взглянула на икону. Христос 
смотрел прямо на неё. И, казалось, чего-то ждал. 

Малышка схватила табурет и потянула его к углу, 
где стояла икона. На её счастье, образ висел низко. 
Маша вскарабкалась на табурет и встала перед иконой. 
Глядя прямо в строгие очи Младенца Христа, девочка 
протянула Ему своё замечательное яблоко.

– На, Боженька, возьми! С днём рождения Тебя!
Младенец Христос продолжал вдумчиво, не по-дет-

ски глядеть на Машу, Божия Матерь смотрела на девоч-
ку с материнской теплотой и ласковой грустью.

– Возьми, – лепетала Маша, – это я Тебе дарю. Смо-
три, какое хорошее!..

Большие голубые глаза девочки наполнились сле-
зами.

– Ну, пожалуйста, возьми! – от всего сердца про-
шептала она.

И вдруг… На глазах у изумлённых ребят изобра-
жение задвигалось, икона ожила. И все увидели, как 
Христос протянул к Маше тонкую белоснежную руку…

Прошло несколько секунд. Всё было по-прежнему. 
Недвижимая плоская икона… Спаситель и Мария се-
рьёзно смотрели на ребят. Но… яблока нигде не было!

Маша спрыгнула с табурета, стала радостно бе-
гать по комнате, хлопать в ладоши и танцевать. Ребя-
та вдруг зашумели, повскакивали с мест все до одного 
и бросились к образу. Все держали в руках свои пакеты 
с подарками. В минуту полочка перед иконой оказалась 
завалена горкой конфет, печенья, игрушек…
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– Возьми, с днём рожденья, Боженька! – галдела 
детвора.

Казалось, что образ просветлел, и Христос глядел 
лучезарнее, и лик Богородицы тонко сиял. И хотя Го-
сподь уже не протягивал руку с иконы и не брал подар-
ков, но душа каждого ребенка наполнилась такой ра-
достью, какую не приносили им никогда ни Новый год, 
ни день рождения, ни самые большие куклы, ни самые 
красивые вертолёты.

И каждый в своём маленьком сердце чувствовал, 
что его подарок принят Боженькой, что Боженька рад 
ему. И что отныне хочется всегда-всегда приносить 
Богу подарки.

С днём Рождения, Христос!
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Отгадай 
загадки! 

 (свечи)

***
Чтобы с молитвою 
прошёл сегодня вечер,
Все люди в храме 

зажигают …

***
И службе 
праздничной все 
радостно внимают,
а после с Рождеством 
друг друга … 

(поздравляют) (свечи)зажигают … (поздравляют)

***
Так повелось на белом свете,

Уж много лет подряд:
В такой волшебный, добрый вечер

С Небес к нам Ангелы летят.
Они несут добро, надежду,

Благословенье в каждый дом,
Всех с Новым годом поздравляют

И с благодатным Рождеством!



Ребята, постарайтесь красиво 
и аккуратно раскрасить рисунок.

Отгадай 
загадки! 

***
Она прыгать 

мастерица, 
Она прыгать

 не боится. 
Небольшой у неё рост, 
Но зато пушистый

 хвост. 

***
Хоть и бархатные 

лапки, 
Но зовут меня 

«царапкой»,
Мышек ловко 

я ловлю,
Молоко из блюдца пью. 

 (Белка) (Кошка)






